Pracovní list – úvod k metabolismu sacharidů

Doplň následující text podle zadaného výběru:

Sacharidy jsou nejdůležitějším zdrojem  …..................... pro buňku, jsou součástí základního řetězce …............................................. a mají ….............................. funkci např. glykoproteiny a glykolipidy. 

Autotrofní organismy si sacharidy sami syntetizují v průběhu …......................., heterotrofní organismy je získávají z …..............   nebo ze zásobního polysacharidu …..........................

Naše strava obsahuje sacharidy ve formě polysacharidů (např.  ...................................... ,  ….........................) disacharidů (např.  ….................................. , ….................................) i monosacharidů (např. …...................... , …................................). Polysacharidy a a disacharidy se v trávicím traktu hydrolyticky štěpí za účasti různých enzymů až na …..................., které se vstřebávají do krve. Metabolicky nejvýznamnější monosacharid je …............................... Stálou hladinu glukosy v krvi (tzv. glykémii) udržují hormony např. …........................ a …............................
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Řešení:

Sacharidy jsou nejdůležitějším zdrojem  Energie pro buňku, jsou součástí základního řetězce Nukleových kyselin a mají Stavební funkci např. glykoproteiny a glykolipidy. 

Autotrofní organismy si sacharidy sami syntetizují v průběhu Fotosyntézy, heterotrofní organismy je získávají z potravy nebo ze zásobního polysacharidy Glykogenu.

Naše strava obsahuje sacharidy ve formě polysacharidů (škrob, celulosa), disacharidů (sacharosa, laktosa) i monosacharidů (glukosa, fruktosa). Polysacharidy a a disacharidy se v trávicím traktu hydrolyticky štěpí za účasti různých enzymů až na monosacharidy, které se vstřebávají do krve. Metabolicky nejvýznamnější monosacharid je glukosa. Stálou hladinu glukosy v krvi (tzv. glykémii) udržují hormony inzulín a glukagon.
